
SER JOVEM, SER TRABALHADOR:  INCERTEZAS, DESAFIOS E RESPOSTAS 

A IMPORTÂNCIA DA EDUCAÇÃO, DA FORMAÇÃO E DO EMPREGO DOS JOVENS NA CONSTRUÇÃO DOS 

PROJETOS PESSOAIS E PROFISSIONAL E NO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E HUMANO 

 

20 E 21 DE OUTUBRO DE 2016 

VIANA DO CASTELO 

 (Centro de Congressos do Castelo de Santiago da Barra) 

PROGRAMA PROVISÓRIO 

 

Justificação  

Este Congresso Internacional, desde o seu encontro inicial em 1999, sempre se focou em temas que 

constituíram fontes de inquietação, debate, reflexão critica e divulgação de práticas e modelos de 

intervenção dos múltiplos enquadramentos da “Formação para o Trabalho”. 

O Congresso Internacional de Formação para o Trabalho- Norte de Portugal/Galiza realiza em 2016 a 

sua 18ª edição consecutiva. Na escala cronológica do desenvolvimento humano o Congresso atingirá, 

pois, este ano a sua “juventude”, situação que nos estimula a tentar (re)ler e(re)construir novas 

resposta para as desafiantes incertezas com que os jovens são confrontados na sua formação para o 

trabalho e inserção profissional. 

Portugal apresenta uma elevada taxa desemprego jovem à qual se associa o número significativo de 

jovens não estão nem a trabalhar nem integrados em modalidades educativas e formativas 

qualificantes. Neste cruzamento de complexidades também Portugal regista uma elevada taxa de 

abandono escolar precoce e retenção escolar. 

Os impactos negativos destes disfuncionamentos têm sido combatidos através do desenvolvimento 

de projetos e medidas de apoio aos jovens (em termos de formação/emprego/orientação). Os 

indicadores mais nítidos de melhoria neste campo apontam para que a formação/qualificação 

realizada através de modalidades de ensino e formação profissional têm sempre melhores 

perspetivas de emprego quando o contexto de trabalho é uma componente relevante de 

aprendizagem.  

 

Deste modo a aprendizagem profissional tem um efeito positivo na diminuição do abandono escolar 

precoce e as suas pedagogias específicas são particularmente atrativas para os jovens que regressam 

aos percursos educativos. A importância de (novos) modos de educação/formação qualificante 

acentua a exigência da (re)construção de modelos e metodologias promovendo o desenvolvimento 

de sentimentos de confiança, autoeficácia e fomentando a adoção de atitudes positivas em relação à 

aprendizagem, desafiando falsas perceções de inabilidade: jovens resilientes estão mais motivados 

para aprender. 

 

São também hoje nítidos os esforços significativos para melhorar a qualidade e a flexibilidade dos 

sistemas educativo e formativo, nomeadamente através do aumento da participação das empresas e 

de outros parceiros sociais relevantes  
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No entanto neste panorama, pouco se sabe também acerca das trajetórias individuais dos jovens que 

abandonam prematuramente o sistema educativo: que modalidade e área de educação/formação 

abandonaram? Quantos terão posteriormente regressado ao sistema de formação/qualificação? 

Quantos escolhem o ensino e formação profissional como uma nova (segunda?) oportunidade? E 

quantos concluem os programas de educação ou formação? 

A centralidade e a importância da educação/formação, inserção e emprego dos jovens nestes 

tempos de exigentes desafios sociais e profissionais serão a base e o mote deste XVIII Congresso 

Internacional de Formação para o Trabalho – Norte de Portugal/Galiza, onde se procurará refletir, 

discutir e identificar projetos inovadores e exemplares no âmbito do ensino, formação e emprego de 

jovens, cruzando modalidades, sistemas e instituições, políticas públicas e parceiros sociais. 

Temas 

₋ Pontes entre os sistemas de formação/educação de jovens e o trabalho/emprego 

₋ Formação Profissional em Alternância/Aprendizagem: processo de orientação, de qualificação e de 

inserção 

₋ Da hiperespecialização à qualificação progressiva e permanente 

₋ Novas formas de organização do trabalho (e modalidades de emprego) 

₋ Relevância das competências transversais: jovens trabalhadores com iniciativa, criatividade, 

capacidades de comunicação, de resolução de problemas. 

₋ Importância das aprendizagens não formais e informais 

₋ Resiliência Juvenil  

₋  Novas iliteracias  

₋ Contra todas as probabilidades: alunos desfavorecidos com sucesso educativo/formativo 

₋ Contextos e modalidades promotoras da autoeficácia dos jovens  

₋ O projeto EPIS – Empresários Pela Inclusão Social 

₋ Assegurar a qualidade das aprendizagens em contexto de trabalho e acreditação de resultados. 

₋ O papel dos stakeholders (necessidades, planeamento, governação, currículos, qualidade e avaliação). 

₋ Estímulos para empregadores e empresas. 

₋ Articulação com outras modalidades de ensino (progressão e ALV) 
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PROGRAMA PROVISÓRIO 

 20 de outubro – 5ª feira 

  

8h30 
 
RECEÇÃO AOS PARTICIPANTES 
 

09h00 
 ABERTURA DO CONGRESSO 
 

9h30 
CONFERÊNCIA INAUGURAL 
JOVEM E TRABALHADOR: SER OU NÃO SER? 
 

10h30 
 

DEBATE 
JOVEM E TRABALHADOR 
 

 
11h00 

 
PAUSA 

 
11h30 

 

 
WORKSHOPS 
 

1) Pontes entre as margens dos sistemas de educação/formação e o emprego/trabalho de 
jovens. 
 

2) Contextos de trabalho, lugares de aprendizagem de jovens. 
 

3) Contra todas as probabilidades- a promoção do sucesso em contextos desfavorecidos. 
 

4) O não formal conta? O valor das aprendizagens informais (voluntariado, part-time, 
organizações locais...) 
 

 
13h00/14h30 

 

 
ALMOÇO 
 

14h30 

 

MESA REDONDA 

FORMAÇÃO E EMPREGO DE JOVENS: 
práticas, políticas, práticas políticas e políticas práticas. 

 

 
16h00 

 
PAUSA 

 

16h15/17h15 

 

PAINEL 

SER JOVEM E TRABALHADOR: 
Desafiantes incertezas: a ação local no local de ação!  

(a importância das organizações locais, desenvolvimento comunitário, redes de 

empregabilidade) 

 

17h15 
2ª CONFERÊNCIA 

O TRABALHO COMO (PRO)MOTOR DO DESENVOLVIMENTO HUMANO 
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 21 de outubro – 6ª feira 
  
09h00/10h30 COMUNICAÇÕES LIVRES (4-5 SALAS) 

 
10h30 

 
PAUSA 

 

11h00/12h00 

 

 

BOAS PRÁTICAS 

PROJETOS DE FUTURO(S): INOVAÇÃO VERSUS INVENÇÃO 
 

12h00 

 

CONFERÊNCIA FINAL 

JUVENTUDE: LUGAR(ES) DE ESPERANÇA(S). 

 

 
13h00 

 
ENCERRAMENTO DO CONGRESSO 

 
 

14h30 
 

                                    Programa Social 
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COMISSÃO ORGANIZADORA 

 

Presidente: 

António Leite – Delegado Regional do Norte do IEFP 

Vice-Presidente: 

Elsa Teixeira- Subdelegada Regional do Norte do IEFP 

Margarita Valcarce Fernández – Universidade de Santiago de Compostela 

Vogais: 

Ana Maria Rodrigues - Direção de Serviços do Emprego e Formação Profissional da Delegação Regional do 

Norte do IEFP 

Paula Ramos - Núcleo de Formação Profissional da Direção de Serviços do Emprego e Formação Profissional da 

Delegação Regional do Norte do IEFP 

Celina Geraldes – Núcleo de Apoio Técnico e Relações Externas da Delegação Regional do Norte do IEFP 

José Manuel Castro – Delegação Regional do Norte do IEFP 

Elisabete Pires – Núcleo de Apoio Técnico e Relações Externas da Delegação Regional do Norte do IEFP 

Sílvia Vieira – Núcleo de Apoio Técnico e Relações Externas da Delegação Regional do Norte do IEFP 

Marta Correia – Núcleo de Apoio Técnico e Relações Externas da Delegação Regional do Norte do IEFP 

Margarida Dias – Núcleo de Apoio Técnico e Relações Externas da Delegação Regional do Norte do IEFP 

Joaquim Luís Coimbra – Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto 

María del Rosario Castro González – Universidade de Santiago de Compostela 

María Julia Diz López – Universidade de Santiago de Compostela 
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COMISSÃO CIENTIFICA 

Presidente: 

Joaquim Luís Coimbra – Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade do Porto 

Vice-Presidente: 

António Florencio Rial Sánchez – Universidade de Santiago de Compostela 

Vogais: 

Paulo Feliciano – Vice-Presidente do Conselho Diretivo do IEFP 

António Leite – Delegado Regional do Norte do IEFP 

Elsa Teixeira- Subdelegada Regional do Norte do IEFP 

Ana Maria Rodrigues - Direção de Serviços do Emprego e Formação Profissional da Delegação Regional do 

Norte do IEFP 

Celina Geraldes – Núcleo de Apoio Técnico e Relações Externas da Delegação Regional do Norte do IEFP 

José Manuel Castro – Delegação Regional do Norte do IEFP 

José Alberto Correia – Diretor da Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade do Porto 

Carlos Gonçalves – Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade do Porto 

Luís Imaginário - Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade do Porto 

Bártolo Paiva Campos - Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade do Porto 

Manuel António Ferreira da Silva – Instituto de Educação e Psicologia da Universidade do Minho 

José Matias Alves - Centro Regional do Porto da Universidade Católica Portuguesa 

Gilberto Igrejas -  Universidade de Trás-os- Montes e Alto Douro 

Luís Rothes -  Instituto Politécnico do Porto 

Diana Vieira -  Instituto Politécnico do Porto  

Rui Alberto Martins Teixeira - Presidente do Instituto Politécnico de Viana do Castelo 

João Carvalho - Instituto Politécnico do Cávado e Ave 

Alcides Fernandes da Moura – Universidade de Santiago de Compostela 

Ana Candreva – Universidad Nacional de La Plata (Argentina)  

Antonio Vara Coomonte – Universidade de Santiago de Compostela 
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Carmen Sarceda Gorgoso – Universidade de Santiago de Compostela 

Delmiro Barreiros de La Torre – Universidade de Vigo 

Elisa Jato Seijas – Universidade de Santiago de Compostela 

Elisa Teresa Zamora Rodríguez – Universidade de Santiago de Compostela 

Elsa María Fueyo Hernández - Benemérita Universidade Autónoma de Puebla (México) 

Filipe Gonçalves S. Macedo – Universidade Fernando Pessoa 

Gabriel Huerta Córdova – Benemérita Universidad Autónoma de Puebla (México) 

José Jaime Vázquez López - Benemérita Universidad Autónoma de Puebla (México) 

Laura Rego Agraso – Universidade de A Coruña 

Lidia Jazmín Delfín Meza– Benemérita Universidade Autónoma de Puebla (México) 

Luis Carro Sancristobal – Universidad de Valladolid 

Margarita Valcarce Fernández – Universidade de Santiago de Compostela 

María del Mar Sanjuán Roca – Universidade de Santiago de Compostela 

María del Pilar Carnota Carneiro – Xunta de Galicia 

María del Pilar González Fontao – Universidade de Vigo 

María del Rosario Castro González – Universidade de Santiago de Compostela  

María José Méndez Lois – Universidade de Santiago de Compostela 

María Julia Diz López - Universidade de Santiago de Compostela  

María Luisa Rodicio García – Universidade de Vigo 

Miguel Ángel Santos Rego – Universidade de Santiago de Compostela 

Maria del Mar Lorenzo Moledo – Universidade de Santiago de Compostela 

Neves Arza Arza – Universidade da Coruña 

Raquel Mariño Fernández - Universidade de Santiago de Compostela 

Maria del Carmen Santos González - Universidade de Santiago de Compostela 

Antón Losada Trabada - Universidade de Santiago de Compostela 

Eva María Barreira Cerqueiras - Universidade de Santiago de Compostela 
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COMISSÃO DE HONRA 

Tiago Brandão Rodrigues – Ministro da Educação  

José António Vieira da Silva – Ministro do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social 

João Costa – Secretário de Estado da Educação 

Miguel Cabrita – Secretário de Estado do Emprego 

José Maria Costa - Presidente da Câmara Municipal de Viana do Castelo  

Fernando Freire de Sousa – Presidente da Comissão de Coordenação e Desenvolvimento da Região Norte 

António Valadas da Silva – Presidente do Conselho Diretivo do IEFP 

António Leite – Delegado Regional do Norte do IEFP 

José Mesquita – Delegado da Direção de Serviços da Região Norte da Direção dos Estabelecimentos Escolares 

Román Rodrígues Gonzaléz – Conselleiro de Cultura, Educación e Ordenación Universitária da Xunta de 

Galicia 

Francisco Conde López – Conselleiro de Economia, Emprego e Industria da Xunta da Galicia 

Covadonga Toca Carus – Secretaria Xeral de Emprego da Xunta de Galicia 

Manuel Corredoira López – Director Xeral de Educación, Formación Profesional e Innovación da Xunta da 

Galicia 

José Alfonso Marnotes Gonzaléz – Diretor Xeral de Orientación e Promoción Laboral da Xunta de Galicia 

Sebastião Feyo de Azevedo – Reitor da Universidade do Porto 

António Augusto Magalhães Cunha – Reitor da Universidade do Minho 

António Fontainhas Fernandes – Reitor da Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro 

Manuel Afonso Vaz – Presidente do Centro Regional do Porto da Universidade Católica Portuguesa 

Rui Alberto Martins Teixeira - Presidente do Instituto Politécnico de Viana 

Rosário Gamboa – Presidente do Instituto Politécnico do Porto 

Juan Viaño Rey - Reitor da Universidade de Santiago de Compostela  

Salustiano Mato de la Iglesia - Reitor da Universidade de Vigo  

Julio Ernesto Abalde Alonso – Reitor da Universidade da Coruña 

Paulo Nunes de Almeida – Presidente da Associação Empresarial de Portugal 

Antonio Dieter Moure Areán – Presidente da Confederación de Empresarios de Galicia 
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Arménio Carlos – Secretário-Geral da CGTP  

Carlos Silva – Secretário-Geral da UGT  

João Vieira Lopes - Presidente da Confederação do Comércio e Serviços de Portugal  

Francisco Calheiros- Presidente da Comissão Executiva da Confederação do Turismo Português 

Luís Mira - Secretário-geral da CAP - Confederação dos Agricultores de Portugal     

António Saraiva - Presidente da CIP – Confederação Empresarial de Portugal  

José Antonio Gómez Gómez – Secretario Geral da Unión Xeral de Traballadores (UGT Galicia) 

José Manuel Sánchez Aguión – Secretario Geral das Comisións Obreiras (CCOO Galicia) 

Xesús Seixo Fernández – Secretario Geral da Confederación Intersindical Galega (CIG) 

 

 


